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嵯峨美術大学・嵯峨美術短期大学
2022年4月

※体調不良、及び新型コロナウイルスに関する報告があれば
すぐに学生・キャリア支援グループまで連絡してください。



体調不良を感じた場合

以下のいずれかに該当する場合には
厚生労働省電話相談窓口 へ連絡・相談してください。

・息苦しさ(呼吸困難)、強いだるさ(倦怠感)、高熱等の強い症状のいずれかがある場合
・重症化しやすい方(※)で発熱や咳などの比較的軽い風邪の症状がある場合

(※)高齢者、糖尿病、心不全、呼吸器疾患（COPD等）等の基礎疾患がある方や透析を受けている方、

免疫抑制剤や抗がん剤等を用いている方

↓

厚生労働省電話相談窓口 0120 – 565653 （受付時間／9時～21時）

外国人の対応窓口（Japan Visitor Hotline） 050 – 3816 - 2787

↓
【※１】状況を大学（学生・キャリア支援グループ）へ報告

PCR検査 の実施

これ以降はパターン２
(陽性者・濃厚接触者)のフローを参照

パターン１(体調不良者)

【※１】 大学（学生・キャリア支援グループ）に報告する内容

① 学籍番号、氏名、学年、連絡先 ⑤ 渡航履歴（1か月以内）
② 受診した医療機関 ⑥ 症状があらわれる2日前から現在までの行動履歴（授業出席履歴、学内行動履歴、
③ 現在の状況・体調 学内関係者接接触履歴、バイト等学外における行動履歴、家族や同居者の状況等）
④ 発熱、風邪症状、呼吸器症状が現れた日 ⑦ 医師または、保健所からの今後の見通し

医師による PCR検査 の指示

↓
【※１】状況を大学（学生・キャリア支援グループ）へ報告

＜風邪など一般的な病気による自宅療養の際＞

※基本的な感染予防の行動をとり
不要不急の外出を避けて下さい。

※健康観察票(様式1)に基づき、毎日の体調
確認を実施してください。

※症状がひどくなる場合は、厚生労働省電話
相談窓口へ連絡して下さい。

休日・夜間、かかりつけ医がいない場合
「新型コロナ医療相談センター」に電話で相談

075 – 414 – 5487 （病院を紹介してくれます）

体調不良を感じる場合は大学へ登校せず、フローに従って行動してください。

かかりつけ医、もしくは
近隣の医療機関 で受診

・受診後はかかりつけ医の指示に
従ってください。

・京都府のホームページから医療
機関を検索できます。

・体調不良であり、平熱よりも高く熱感が感じられる。もしくは体温37.5度以上が続いている

・風邪の諸症状（喉の痛み、倦怠感、発熱、咳、鼻水）が続いている

コロナ以外の病状



パターン２(陽性者・濃厚接触者)

＊解除に関しては事例発生時の関係機関の見解により適宜対応
・発症日を0日として10日経過かつ、無症状72時間経過後に解除
・PCR検査検体採取日を0日として10日経過後に解除
・無症状の場合、 PCR検査検体採取日を0日として7日間経過後の8日目に解除 ＜2022/4/1現在＞

陽性となった場合や、陽性者と同居している
濃厚接触該当者と特定された場合

登校開始後も当面の間、健康観察を行う

濃厚接触該当者となった場合

・保健所からの指示により PCR検査の実施と自宅待機

（PCR検査の結果が陰性でも自宅待機が必要です）

・お住まいの地域による PCR検査の実施の必要性がな

い自宅待機
関係機関（保健所、医療機関等）の指示により
ホテル療養、自宅療養、入院等の対応と経過観察

陽性となり、
新型コロナウイルス感染症と診断される

保健所からの連絡内容、自宅待機期間を明確にして
大学（学生・キャリア支援グループ）へ連絡、登校
日を決定

保健所からの連絡内容、療養待機期間を明確にして
大学（学生・キャリア支援グループ）へ連絡、登校
日を決定



  嵯峨美術大学・嵯峨美術短期大学 健康観察票（    月） ＊毎日の健康状態のチェックにご利用下さい。 

新型コロナウイルスに感染しない、他の人へ感染させない。また、自分の体調をいつでも開示できるように健康観察が必要です。 

朝の来学前検温に利用してください。発熱時は夕方も検温を実施してください。                       注）提出必要用紙ではありません。 

日付 / / / / / / / / / / / / / / / 

体温朝 ℃  ℃  ℃  ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ 

体温夕 ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ 

咳・痰 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 

咽頭痛 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 

鼻汁 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 

呼吸苦 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 

倦怠感 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 

味覚異常 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 

臭覚異常 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 

その他                
 

日付 / / / / / / / / / / / / / / / / 

体温朝 ℃  ℃  ℃  ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ 

体温夕 ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ 

咳・痰 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 

咽頭痛 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 

鼻汁 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 

呼吸苦 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 

倦怠感 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 

味覚異常 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 

臭覚異常 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 無・有 

その他                 

                                                                             （様式１） 
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